
 

 

SECONDO AVVISO PUBBLICO PER LA REALIZZAZIONE DI PROGETTI 
PERSONALIZZATI A VALERE SULLA LINEA DI INVESTIMENTO 1.1.2. “AUTONOMIA 
DEGLI ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI” - MISSIONE 5 “INCLUSIONE E 
COESIONE”, COMPONENTE 2 "INFRASTRUTTURE SOCIALI, FAMIGLIE, 
COMUNITÀ E TERZO SETTORE”, SOTTOCOMPONENTE 1 “SERVIZI SOCIALI, 
DISABILITÀ E MARGINALITÀ SOCIALE” DEL PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E 
RESILIENZA (PNRR) 

In esecuzione della Determinazione Dirigenziale n. 2663 del 11/09/2024 

CUP: C84H22000290006 

PREMESSO CHE: 

− con Decreto Direttoriale n. 5 del 15.02.2022, il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali (di 

seguito MLPS) ha emanato l’Avviso 1/2022 per la presentazione di Proposte di intervento da parte 

degli Ambiti Sociali Territoriali da finanziare nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e 

Resilienza (PNRR), Missione 5 “Inclusione e coesione”, Componente 2 "Infra-strutture sociali, 

famiglie, comunità e terzo settore”, Sottocomponente 1 “Servizi sociali, disabilità e marginalità 

sociale”, Investimento 1.1 - Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione 

dell’istituzionalizzazione degli anziani non autosufficienti, Investimento 1.2 - Percorsi di 

autonomia per persone con disabilità, Investimento 1.3 - Housing temporaneo e stazioni di posta, 

finanziato dall’Unione europea – Next generation Eu; 

− la Zona Sociale n. 2 ha inteso presentare una istanza di candidatura, tra l’altro, per l’intervento in 

risposta all’Avviso in parola e nello specifico: 1.1.2 - Autonomia degli anziani non autosufficienti 

per un importo complessivo di € 2.460.000,00; 

− il MLPS, con Decreto n. 98 del 9 maggio 2022 ha ammesso a finanziamento l’istanza di candidatura 

della Zona Sociale n. 2 dell’intervento 1.1.2 – “Autonomia degli anziani non autosufficienti”; 

− il progetto della Zona Sociale n. 2 prevede l’individuazione di n. 100 persone anziane non 

autosufficienti, attraverso un avviso di selezione, e l’attivazione di prestazioni domiciliari socio- 

sanitarie e strumentazione di domotica; 

−  dopo la valutazione di coerenza del progetto, effettuata dalla competente divisione della DG Lotta 

alla Povertà e Programmazione sociale con riferimento alle linee di attività 1.1.2 e a seguito della 

D.G.C. n. 170 del 10.05.2023, la Zona Sociale n. 2 ha sottoscritto e inviato in data 29.05.2023 al 

MLPS l’Accordo ai sensi dell’art. 5, Comma 6 del D. Lgs. 50/2016 per la realizzazione della 

Sottocomponente 1 “Servizi sociali, disabilità e marginalità sociale” del Piano Nazionale di 

Ripresa e Resilienza (PNRR) che prevede progettualità per l’implementazione dell’Investimento 

1.1.2-Autonomia degli anziani non autosufficienti; 

− con autorizzazione prot. n. 9540 del 22.05.2024 il MLPS ha approvato le modifiche al piano 

finanziario e cronoprogramma presentate dal Comune di Perugia (istanza n. 41/0006017 del 

28/03/2024). 

ART. 1 - FINALITÀ ED OBIETTIVI 

Il presente avviso mira a favorire l’autonomia delle persone anziane non autosufficienti, prevenendo 

l’istituzionalizzazione e assicurando, in alternativa al ricovero a lungo termine in strutture residenziali 
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pubbliche, un contesto abitativo attrezzato insieme ad un percorso di assistenza sociale e 

sociosanitaria integrata di tipo domiciliare, che consentano alla persona di conseguire e mantenere la 

massima autonomia e indipendenza. 

Il progetto, come previsto nella mission dell’Avviso 1/2022 del MLPS, mira a: 

− aumentare l’autonomia delle persone anziane, prevenendo l’istituzionalizzazione; 

− favorire una presa in carico multidimensionale e integrata; 

− rafforzare i servizi territoriale legati alla domiciliarità della persona anziana; 

− favorire la permanenza a domicilio dell’anziano non autosufficiente favorendo interventi di 

sostegno sia al nucleo familiare che al beneficiario con prestazioni socio-assistenziali integrate; 

− costituire una valida e strutturata alternativa all’assistenza sanitaria prestata in regime di ricovero 

ospedaliero e all’istituzionalizzazione in R.S.A. e in Residenza Protetta, riducendo allo stesso 

tempo i ricoveri impropri negli ospedali e nelle strutture residenziali; 

− adottare modalità di intervento mirate al recupero, al reinserimento, all’autonomia, alla 

salvaguardia della vita affettiva e relazionale dell’utente; 

−  garantire un servizio integrato avvalendosi di equipe multidisciplinari; 

− coinvolgere la famiglia di appartenenza e la rete sociale di prossimità dell’anziano nella definizione 

degli interventi e la partecipazione ai piani di assistenza. 

I servizi e gli interventi sono volti al mantenimento di ogni abilità residua delle persone, allo scopo 

di garantire la salvaguardia dei livelli di autonomia, indipendenza e qualità della vita mediante il 

consolidamento e l’attuazione degli interventi socio-sanitari erogati a domicilio. 

Per ogni beneficiario dell’intervento sarà previsto un investimento tecnologico associato a servizi 

integrati di sostegno alle esigenze della persona; in particolare, i progetti potranno prevedere: 

− la fornitura di dotazioni strumentali innovative che permettano di aumentare l’efficacia 

dell’intervento, anche presso il domicilio privato dei destinatari come ad esempio: elementi di 

domotica, dotazioni strumentali per la telemedicina, anche in collaborazione con le aziende 

sanitarie locali, e il monitoraggio a distanza; 

− l’erogazione di servizi accessori, in particolare legati alla domiciliarità, che garantiscano la 

continuità dell’assistenza, secondo un modello di presa in carico sociosanitaria, in base a quanto 

previsto dalle Linee di indirizzo per i progetti di vita indipendente adottate con il DPCM 21 

novembre 2019 e dalla Legge di Bilancio 2022 (Legge 234 del 30 dicembre 2021, articolo 1, 

commi da 162 a 168), incentrato sulla semplificazione dei percorsi di accesso alle prestazioni, una 

presa in carico multidimensionale ed integrata ed il rafforzamento dei servizi territoriali di 

domiciliarità. 

Ogni servizio e prestazione da attivarsi, sarà previsto all’interno del PAI (Piano Assistenza 

Individualizzato) che potrà includere: 

− servizi professionali domiciliari, anche con l’implementazione delle prestazioni socioassistenziali, 

attraverso operatori sociosanitari; 

− altri servizi professionali di assistenza domiciliare/prestazioni di sollievo come supporto all’anziano 

e alla famiglia attraverso il coinvolgimento di psicologi o altri professionisti; 

−  supporti di domotica di tipo assistivo e sostegni strumentali: fornitura e installazione a domicilio 

di sistemi o strumenti tecnologici di domotica per la sicurezza e l’autonomia, per la gestione 

dell’ambiente domestico e delle comunicazioni, tali da ridurre il grado di non autosufficienza. La 
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dotazione personalizzata sarà definita a seguito della valutazione multidimensionale congiunta tra 

EE.MM. e tecnici specializzati (prevista per ogni beneficiario in base alle necessità e criticità 

riscontrate). A titolo esemplificativo e non esaustivo sono considerati supporti di domotica 

assistiva: apparecchiature di telesoccorso, sensori di rilevazione e presenza, allarme di caduta, 

rilevazione gas; servizio telecontrollo/allarme remoto, etc… 

ART. 2 - BENEFICIARI 

I beneficiari dovranno avere i seguenti requisiti alla data di pubblicazione del presente avviso: 

− residenza in uno dei comuni della Zona Sociale n. 2 (Comuni di Perugia, Corciano e Torgiano); 

− avere compiuto 65 anni d’età; 

− essere riconosciuti invalidi civili con indennità di accompagnamento. 

ART. 3 - DURATA DELL’INTERVENTO 

L’intervento avrà inizio con la sottoscrizione dei Progetti Personalizzati, i quali dovranno essere 

firmati dal soggetto richiedente o dal legale rappresentante, amministratore di sostegno o tutore per 

tutta la fase progettuale e terminerà alla conclusione del primo trimestre del 2026, salvo eventuali 

proroghe concesse al progetto a valere sul PNRR. 

ART. 4 - PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE 

L’istanza di ammissione al Programma deve essere redatta utilizzando esclusivamente l’apposito 

modello allegato al presente Avviso Pubblico (Allegato 1 “Domanda di partecipazione”), avendo cura 

di produrre unitamente la certificazione richiesta, tra cui l’Allegato 2 Scheda di valutazione 

funzionale “Attività di base della vita quotidiana (BADL)”. 

Tale modulistica sarà scaricabile dai siti istituzionali del Comune di Perugia e dei Comuni di Corciano 

e Torgiano, ai seguenti indirizzi: 

− https://www.comune.perugia.it/pagine/altri-bandi-e-avvisi 

− https://trasparenza.comune.corciano.pg.it/pagina984_avvisi.html 

− https://www.comune.torgiano.pg.it/pagine/avvisi-e-concorsi 

La domanda, dovrà essere inviata al Comune di Perugia all’indirizzo PEC 

comune.perugia@postacert.umbria.it entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 25 ottobre 2024. 

Si specifica che è possibile inviare la domanda anche da una casella di posta elettronica “ordinaria”. 

Non sono ammissibili domande presentate con modalità diverse da quella sopra indicate. 

Si precisa che oltre detto termine non ha validità alcuna domanda, anche sostitutiva o aggiuntiva alla 

domanda precedente. 

Nel caso di presentazione di più domande da parte del medesimo richiedente, le stesse saranno tutte 

istruite al fine di individuare la domanda corretta e completa da ammettere al presente Avviso. 

Alla domanda dovranno altresì essere allegati: 

1. copia documento di identità in corso di validità dell’anziano/a; 

2. copia documento di identità in corso di validità del rappresentante legale, dell’amministratore di 

sostegno o del tutore (nell’ipotesi in cui l’anziano sia rappresentato legalmente); 

3. copia del permesso di soggiorno o del cedolino di rinnovo (in caso di cittadinanza extra UE); 

4. attestazione ISEE ristretto per prestazioni socio-sanitarie; 
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5. verbale INPS attestante invalidità e accompagnamento dell’anziano che presenta la domanda; 

6. verbale INPS attestante invalidità e accompagnamento di altre persone presenti nel nucleo anagrafico, 

qualora sia stata loro riconosciuta l’invalidità civile al 100%, con o senza accompagnamento, al fine di 

riconoscere l’eventuale punteggio aggiuntivo; 

7. All. 2 Scheda di Valutazione funzionale “Attività di base della vita quotidiana (BADL), la quale 

dovrà essere compilata con le generalità anagrafiche dell’anziano con firma e timbro del 

Medico di Medicina Generale. 
 

 

ART. 5 - FASE ISTRUTTORIA E VALUTAZIONE DELLE ISTANZE. 

Alla scadenza del termine di presentazione delle domande si procederà alla valutazione delle stesse e 

verrà redatta un’apposita graduatoria che terrà conto del punteggio complessivo derivante dalla 

valutazione sanitaria della non autosufficienza (N.A.) – effettuata tramite scheda BADL (Basic 

Activities of Daily Living: attività di base della vita quotidiana) compilata dal MMG) – e dalla 

valutazione socio-economica, così come riepilogato nella seguente griglia. 
 

 

 

VALUTAZIONE 

SANITARIA 

 

 

Attività di base della vita quotidiana 

(BADL) 

BADL=0 6  

 

 

da 0 a 6 

BADL=1 5 

BADL=2 4 

BADL=3 3 

BADL=4 2 

BADL=5 1 

BADL=6 0 

 

 

 

VALUTAZIONE 

SOCIO 

ECONOMICA 

Presenza nel nucleo anagrafico di altre 

persone con Invalidità Civile 100% senza o 

con indennità di accompagnamento (I.A.) 

SI: N.A. 100% 
+ I.A. 

2  

da 0 a 2 
SI: N.A. 100% 1 

NO 0 

 

 

Vakore ISEE ristretto per prestazioni socio- 

sanitarie 

<5000 5  

 

da 0 a 5 

>= 5000 <10000 4 

>=10000 <15000 3 

>=15000 <30000 2 

>=30000 <50000 1 

>=50000 0 

 
 

PUNTEGGIO 

COMPLESSIVO 

 

 

da 0 a 13 

 

Per esigenze di approfondimento e integrazione delle valutazioni, prima di disporre l’ammissione, 

l’UVM anziani (Unità di Valutazione Multidimensionale) dell’ASL Umbria 1 – Distretto del 

Perugino, può richiedere alla famiglia ulteriori informazioni e, se necessario richiedere l’intervento 

di altri specialisti. In ogni caso è necessario che sia consentita almeno una visita domiciliare 

nell’abitazione della persona non autosufficiente in fase di valutazione del bisogno assistivo 

domotico. 

A parità di punteggio, si darà priorità all’anziano con ISEE inferiore, in caso di ulteriore parità si terrà 

conto dell’età anagrafica più alta dell’anziano. 

Al termine delle valutazioni socio-sanitarie, la UVM anziani definisce il Piano Assistenziale 

Individuale in favore dei soggetti ammessi. 
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ART. 6 - MOTIVI DI ESCLUSIONE 

− domande inviate oltre il termine di scadenza fissato nel presente Avviso; 

− presentate su modulistica diversa da quella allegata al presente Avviso; 

- sottoscritte da soggetti diversi dall’anziano che non siano legali rappresentanti, amministratori di 

sostegno, tutori, risultanti da atto di nomina; 

− mancanza della documentazione indicata all’art. 4 del presente Avviso anche a seguito di soccorso 

istruttorio; 

− non essere in possesso dei requisiti di cui all’art. 2 del presente avviso. 

ART. 7 - CLAUSOLA DI SALVAGUARDIA E RINVII 

Il Comune di Perugia si riserva la facoltà, a suo insindacabile giudizio, di revocare, modificare o 

annullare il presente Avviso pubblico, qualora ne ravvedesse l’opportunità per ragioni di pubblico 

interesse, senza che, per questo, i soggetti richiedenti possano vantare dei diritti nei confronti 

dell’Ente. 

Per quanto non specificato si rinvia all’Avviso nazionale (Avviso 1/2022 del MLPS) citato in 

frontespizio, che qui si intende interamente richiamato e ai provvedimenti inerenti l’attuazione del 

Piano Nazionale di Ripresa e di Resilienza (PNRR), nonché alla normativa di settore. 

ART. 8 - PUBBLICAZIONE 

Il presente Avviso sarà pubblicato nell’Albo pretorio del Comune di Perugia nonché nelle sezioni 

Avvisi dei siti istituzionali dei Comuni di Perugia: 

− https://www.comune.perugia.it/pagine/altri-bandi-e-avvisi 

− https://trasparenza.comune.corciano.pg.it/pagina984_avvisi.html 

− https://www.comune.torgiano.pg.it/pagine/avvisi-e-concorsi 

ART. 9 - ULTERIORI INFORMAZIONI 

Per ulteriori informazioni è possibile contattare i seguenti numeri di telefono: 075-5773957 e 075- 

5773871. 

 

ART. 10 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Il Responsabile del Procedimento è il dirigente della U.O. Servizi Sociali, dott.ssa Elisa Granocchia 

(tel. 075-5773976, email e.granocchia@comune.perugia.it) 
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